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1. Dokumentinformation

1.1 Syfte

Syftet med detta dokument &r att sakerstalla ett trafiksakert handhavande av
bromsen pa jarnvagsfordon. Dokumentet ingar i GHJF 1 Sékerhetsstyrnings-
system.

1.2 Utgivning och andring

GHJ (Gotlands Hesselby Jernvég) Trafiksakerhetsansvarig ansvarar for
utgivning och andring av innehallet i dokumentet.

Vid dndring av dokumentet ska en ny version ges ut — andringstryck i form
av losa blad eller blackandringar forekommer inte.

1.3 Tilldelning

Dokumentet tilldelas medlemmarna av GHJ Jarnvagsbyra,
GHJ kompetensnamnd och all personal i trafiksékerhetstjanst vid GHJ via
http://forening.gotlandstaget.se/trafikforeskrifter/

1.4 Dokumenthistorik

Utgava 1 GHJF 16 Bromsinstruktion utarbetades av Rasmus Axelsson 2007.
Utgéva 2 utarbetades av Staffan Beijer och Daniel Ahlén 2012.

Utgava 3 utarbetades av Sakerhetsgruppen GHJ vintern 2018. Ny p. 4.4.1.
Utgava 4 utarbetades av Sakerhetsnamnden GHJ vintern 2023.
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2. Allmant

Vid GHJ anvands for tillfallet tryckluftsbroms endast pa motorloken littera
Z4p medan 6vriga fordon handbromsas i de fall sadan utrustning finns.

2.1 Begrepp

Foéljande begrepp och forklaringar anvéands vid GHJ vad géller bromsfore-
skrifterna.

Bromscylinder — en cylinder vars kolv via bromsrérelsen paverkar
bromsblock eller bromsbelégg.

Bromsgrupp — beskriver hur ett fordonsgrupp far vara sammansatt med
hansyn till fordonens bromslage.

Bromsprov — kontroll av bromsens funktion.

Bromsprovare — den som ansvarar for att bromsprov blir utfért. Thfh ar
normalt bromsprovare.

Bromsregulator — anordning som oavsett bromsblock- eller beldgg-
tjocklek haller konstant slaglangd hos bromscylinderns kolv — &ven slitage
av hjulringarna och bromsskivor kompenseras.

Bromstal — det tal som anger antalet bromsaxlar i procent av antalet last-
axlar (MRO sdo § 1:7)

Direktbroms — broms pa dragfordon som endast paverkar dragfordonets
broms.

Handbroms — mekaniskt handmand&vrerad broms

Forradsluftsbehallare — den tryckluftsbehallare som forser bromscylin-
dern med luft vid tillsattning av bromsen

Huvudbehallare — den tryckluftsbehallare som anvands som magasin for
tryckluft for bromsens laddning och mandvrering

Huvudledning — en genom taget gaende rérledning for tryckluft som ar
avsedd som laddnings- och styrledning for tagbromsen. I huvudledningen
ingar slangkopplingar och kopplingsventiler.

Kopplingsventil — anordning for att 6ppna och stdnga huvudledning nar
luftslangarna kopplas ihop respektive kopplas isér.

Laddning — uppladdning av fordons bromssystem med tryckluft till 500
kPa.

Lastaxlar — enhet som anvénds vid bromsberdkning (se MRO séo § 1:12)

Lokbroms — bromssystem pa dragfordon som normalt kan manévreras
med bade direkt- och tdgbromsventil.

Lossning av bromsen — lossning av bromsen och laddning av broms-
systemet.

Parkeringsbroms — broms som endast ar avsedd att anvandas da fordonet
star stilla.
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Provbromsning — kontroll av att retardationen vid bromsning kanns rimlig

Slangkoppling — isérkopplingsbar luftslang som utgér del av huvudledn-
ingen mellan fordon.

Styrkammare — styrkammaren &r styrventilens A-kammare. Tryckskill-
naden mellan trycket i styrkammaren och huvudledningen styr bromsens
tillsattning respektive lossning.

Styrventil — anordning for att kunna styra trycket i bromscylinder i forhall-
ande till trycket i huvudledningen.

Tagbroms — bromssystem som paverkar hela taget och som normalt
manovreras med en tagbromsventil men som aven kan tillsattas t.ex. genom
noédbroms eller slangbrott.

Tagbromsventil — anordning som forare dels anvander for att ladda taget
och dels for att mandvrera tagets och lokets broms.

Tathetsprov huvudledning — forarens kontroll av att huvudledningen har
tillfredsstéllande tathet och att bromssystemet ar fardigladdat.

Overladdning — nar fordons bromssystem har hogre tryck an 500 kPa (5
bar)

Overtryck — nar endast styrventilens styrkammare har hogre tryck an
500 kPa (5 bar)

2.2 Bromsens allmanna uppbyggnad

2.2.1 Allmant

Bromssystemet ar i allmanhet uppbyggt av en tryckluftsdel och en mekanisk
del. Bromsverkan styrs av tryckluftsdelen. Den mekaniska bromsverkan
skapas genom friktion mellan bromsblock och hjulring och/eller genom
friktion mellan bromsbel&gg och bromsskiva. Bromsblocken kan vara av
gjutjarn, fiber- eller sintermaterial.

2.2.2 Bromsutrustning

Pa vagnar kan det finnas mandéverutrustning for handbroms och huvud-
ledning for tryckluftsbroms med kopplingsventiler och slangkopplingar
samt, om vagnen ar utrustad med tryckluftsbroms, dven bromscylindrar,
styrventiler, forradsluftoehallare, avstangnings- och omstallningsanordningar
samt lossningsventiler. De mekaniska delarna framgar av principskissen
nedan.

Dragfordon kan dessutom vara utrustade med kompressor, huvud-
behallare, parkeringsbroms, tag- och lokbromsventiler.
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Bromsblock

Principskiss for ett blockbromsat fordon

2.2.3 Handbroms

Vissa fordon vid GHJ &r utrustade med handbroms som &ven kan anvéndas
som parkeringsbroms. Handbromsen manévreras normalt med en vev eller
ett hjul med handtag som nér de vrids paverkar bromsdragstangen som
antingen sétter till eller lossar bromsblockens tryck mot fordonets hjulring.

Vid handbromsning maste huvudledning och styrventiler vara helt tomda
pa luft — annars kan man riskera att handbromsen inte gar att lossa efter
bromsning.

For att fa snabb effekt av handbromsen ska man dra den sa att det behdvs
sa fa varv som majligt for att fa full bromsverkan. Nar bromsen lossas ska
tarningen skruvas sa langt det ar majligt.

2.2.4 Tryckluftsbroms

Vissa fordon vid GHJ har en huvudledning som kan kopplas samman med
andra fordons huvudledning. Ihopkopplingen sker via kopplingsventiler och
slangar med kopplingsnévar. For att mojliggora riskfri isdrkoppling av luft-
slangarna har varje kopplingsventil en kanal som témmer tryckluften ur
slangarna nér ventilen stangs.

2.2.4.1 Tathet

For att tryckluftsbromsen ska fungera tillfredstallande maste bromssystemet
vara tatt. Ett lackage pa hogst 50 kPa (0.5 bar) under en minut kan dock til-

latas. Vid ett tathetsprov kontrolleras bromssystemets tathet — se vidare av-

snitt 3.2 Tathetsprov.
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2.2.4.2 Laddning

Vid laddning av bromssystemet hojs trycket i huvudledningen genom att
tryckluft fran huvudbehallaren slapps in i huvudledningen dver tdgbroms-
ventilen. D& 6ppnar styrventilen en forbindelse mellan huvudledning och
forradsluftbehallare samt mellan huvudledning och styrkammare. Samtidigt
forbinds bromscylindern med fria luften. Det normala trycket i ett laddat
bromssystem ska vara 500 kPa (5 bar).

2.2.4.3 Bromsning

Vid bromsning med tryckluftsbroms sanks trycket i huvudledningen genom
att huvudledningen sétts i forbindelse med fria luften 6ver en tagbromsventil,
nddbromsanordning eller kopplingsventil. Styrventilen stanger forbindelsen
mellan bromscylindern och fria luften samt forbinder forradsluftbehallaren
och bromscylindern. Bromsrorelsen 6verfor bromskraften fran bromscylin-
dern till bromsblock/bromsbelagg och bromsen gar till.

2.2.4.4 Lossning

Vid lossning av bromsen hdjs trycket i huvudledningen till 500 kPa (5 bar)
genom att tryckluft fran huvudbehallaren slapps in i huvudledningen dver
tagbromsventilen. Styrventilen 6ppnar da en forbindelse mellan huvudledn-
ingen och fordonets forradsluftbehallare som fylls. Samtidigt forbinds
bromscylindern med fria luften och bromsen lossar. Foér fordon med enkel
styrventil innebér dven en liten hdjning av trycket i huvudledningen att
bromsen lossar helt.

2.3 Luftslangar
Se avsnitt 3.2 Koppling av tryckluftslangar i GHJF 17 Vaxlingsinstruktion.
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3. Funktionskontroll av bromssystem

Se dven MRO sdo § 40 Bromsforeskrifter for tag.

3.1 Allmant

Fore bromsprov ska foraren och bromsprovaren kontrollera
att bromsblocken &ar i brukbart skick, t.ex. att blocken inte har
genomgaende sprickor
att tjockleken pa gjutjarnsblock inte pa nagot stalle understiger 10 mm pa
blockets utsida
att inga slangkopplingar for huvudledning ar kopplade mellan dragfordon
och vagnar eller mellan nagra vagnar samt att tillhérande kopp-
lingsventiler &r stdngda
att 6vriga slangar ar upphéangda i sina hallare och tillhérande kopplings-
ventiler &r helt stingda
att parkerings- eller handbroms &r helt lossad
Innan kopplingsnavar kopplas samman ska gummipackningen kontrolleras
och skadad packning ska bytas. Grus och andra féroreningar ska avlagsnas.
Omedelbart efter att slangarna har kopplats samman ska de tillhérande
kopplingsventilerna éppnas helt.

3.2 Téathetsprov

Tathetsprov bromssystem ska utforas fore alla bromsprov. Téthetsprov
bromscylinder ska utféras om trycket i huvudledningen sjunker mer &n 20
kPa (0.2 bar) under 6nskad niva.

3.2.1 Tathetsprov bromssystem

Vid téthetsprov av bromssystemet provas tatheten i hela bromsystemet med
undantag for bromscylindern. Bromssystemet ska vara laddat och trycket
huvudledning ska vara 500 kPa (5 bar). Sedan laggs tagbromsventilen i
mittlage — da stangs forbindelsen mellan huvudbehallaren och huvudled-
ningen. Eventuella lackage pa bromsystemet med undantag av bromscylin-
dern upptacks genom trycket i huvudledningen sjunker — trycket far bara
sjunka 50 kPa (0.5 bar) under en minut.

Om trycket sjunker mer &n 50 kPa (0.5 bar) under en minut ska man tata
de lackage man kan upptécka och sedan utfdrs ett nytt tathetsprov. Blir inte
bromssystemet tatt ska om majligt bromsen stangas av pa fordonet och at-
gardas, annars ska fordonet tas ur trafik for atgard.
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3.2.2 Tathetsprov bromscylinder

Vid téthetsprov bromscylinder provas tatheten i bromscylindern och utfors
genom att lagga tagbromsventilen i nddbromslage — da stangs forbindelsen
mellan bromscylindern och fria luften samt forbinds forradsluftbehallaren
och bromscylindern. Sedan kontrolleras det fran fordon med fungerande
tryckluftsbroms om det hors nagot lackage fran t.ex. styrventiler eller broms-
cylindrar samt om bromsen lossar.

Lossar nagon broms av sig sjalv ska om maojligt bromsen sténgas av pa
fordonet och atgérdas, annars ska fordonet tas ur trafik for atgard. Orsaken
kan vara att styrkammaren eller bromscylindern &r otata.

3.3 Bromsprov

Pa alla fordon som ingar i tag ska bromsarnas funktion alltid provas innan
tags avgang

da taget ska avga fran Hesselby for forsta gangen for dagen,

da fordon har kopplats till eller fran tag,

da i 6vrigt personalen misstanker fel pa bromsen
Foraren ansvarar for att bromsprov blir utfort. Under arbetsdagar bedémer
foraren nar bromsprov behéver utforas.

3.3.1 Handbromsade fordon

Bromsprov pa handbromsat fordon utfors genom att den som ska mandvrera
handbromsen pa fordonet i bromsprovares narvaro skruvar handbromsen sa
att tarningen hamnar sa langt upp det gar. Sedan kontrolleras att bromsblock-
en med kraft ligger an mot hjulen. Darefter skruvas handbromsen sa att tarn-
ingen sitter sa langt ned det gar. Sedan kontrolleras att bromsblocken inte
med kraft ligger an mot hjulen.

3.3.2 Tryckluftsbromsade dragfordon

Bromsprov pa dragfordon med fungerande trycklufts utfors genom att fora-
ren sénker trycket i huvudledningen motsvarande en normal driftsbromsning.
Sedan kontrolleras att bromsblocken med kraft ligger an mot hjulen pa de
fordon dér tryckluftsbromsen ar inkopplad. Foraren lossar da tryckluftsbrom-
sen utan att géra nagon losstot. Sedan kontrolleras att bromsblocken inte
med kraft ligger an mot hjulen pa samma fordon som innan.

Vid behov anvands handsignalerna i MRO séo § 9:1c, j och k. Fungerar
inte bromsen tillfredsstallande pa nagot fordon ska bromsprovet géras om pa
det fordonet. Lackage i bromssystemet som bedoms kunna paverka
tryckluftbromsens funktion ska atgardas.

Bromsprovaren ska underrétta foraren om bromsprovets resultat.
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3.4 Avstangd broms

Bromsen ska stdngas av

om inte tryckluftsbromsen inte gar till trots att tryckluft finns i fordonet

om bromsen inte lossar av annan anledning an dvertryck

om bromsblocken &r tunnare &n 10 mm

om risk finns att bromsblocken kan svénga runt

om bromsen sjalvlossar, eller

om bromsen av nagon annan anledning inte fungerar tillfredsstallande
Nar en broms har stangts av ska tagets forare underrattas. Pa fordon dar
bromsblock riskerar att svdnga runt kan man forsoka justera bromsregula-
torn.

3.4.1 TOmning av avstangd broms

3.4.1.1 Bromssystem med gradvis lossningsbar styrventil

For att tomma ett bromssystem med gradvis lossningsbar styrventil (typ KE)
laggs avstangningshandtaget i lage S, man drar i lossningsventilen och
kontrollerar att bromsen &r loss som vid ett bromsprov.

3.4.1.2 Bromssystem med enkel styrventil

For att tomma ett bromssystem med enkel styrventil (typ Knorr, Westing-
house och New York) dar lossningsventilen ar ansluten till forradsluftbehal-
laren ska huvudledningen laddas, bromsen sténgs av, lossningsventilen 6pp-
nas och slutligen kontrollerar man att bromsen &r loss som vid ett broms-
prov.

Om bromsen inte lossar trots att den &r stdngd och témd inkopplas den
under ett kort 6gonblick, varvid styrventilen gar over i losslage. Bromsen
stédngs sedan och lossningsventilen éppnas.

Om lossningsventilen &r ansluten direkt till bromscylindern (t.ex. pa lok
med enkel styrventil som Z4p) ska huvudledningen tdmmas, lossnings-
ventilen dppnas, bromsen stangs och slutligen kontrollerar man att bromsen
ar loss som vid ett bromsprov.

3.5 Provbromsning

En rorelse ska provbromsas sa att foraren kan fa uppfattning om bromsens
verkan motsvarar forvéntningarna. Provbromsningen ska motsvara en nor-
mal driftbromsning, och bor utforas pa sa horisontell bana som mojligt och
garna pa rakspar. Provbromsning ska goras efter avgang fran en plats dar
bromsprov har utforts eller om forarbyte har skett.
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3.6 Bromsberakning

For berékning av bromstal anvands dessa principer. For en 6verforingsvagn
eller en 6ppen vagn som &r l&tt lastad eller helt tom réknas hélften av
vagnens axlar som lastaxlar. P& 6vriga vagnar raknas varje axel som en
lastaxel. Pa lok raknas varje axel som en dubbel lastaxel.

Med bromsaxel menas en lastaxel dar handbromsen &r bemannad eller dar
tryckluftsbromsen &r inkopplad. Pa vagnar raknas en lastaxel som hand-
bromsas som en halv bromsaxel medan en lastaxel som tryckluftsbromsas
raknas som en hel bromsaxel. Pa lok raknas varje axel som en dubbel broms-
axel.

Tabellen nedan visar fordonen som ér i trafik vid GHJ. Inlanade fordons
last- och bromsaxlar faststalls av GHJ maskinchef med hjélp av uppgifter
fran fordonets agare och principerna ovan.

Beteckning Vagnsaxlar  Lastaxlar Bromsaxlar
SIRJ 3 Dalhem 10 6

SCA 16 Cementa
SJ Z4p 312, 320, 397
SIRIF 7

GJCo8

GJC 42

GJCD 43

GJC 44

SJ Cp 407

SJ Bop 876

SJ Bop 878

SSA 107

SSA Q 022

KIRJ 1 340

SGJ P 430

SSA 1806

GJ 1812

SJ Gsp 300411
SJ Gp 310033

SJ NINsp 320576
SJ NNsp 320996
SSA 107

GHJ Qolp 970
GHJ Qolp 971

o1 o

AR NN DN DNDNDNDNDNDDNDNDNDDNDEEDNDNDNDNDNDNDEDNDDNDDND O
NN L NDNDNDNDNDPREP PP EPDNORRPEDNMNDNDDNDNDNDPEDNDN PSP
O O O NN OO O OO0 O Pk OoONdNMNMNDNOFPON P A~ PS
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Ett fordon som vager mycket och som bromsar mycket paverkar den totala
bromsformagan mer an ett fordon som vager mindre och som bromsar
mindre. Darfor har antalet last- och bromsaxlar satts hogre for tunga an for
latta fordon.

Bromstalet for en rorelse beréknas med denna formel — bromstalet
avrundas nedat till narmaste heltal.

Det totala antalet bromsaxlar
Det totala antalet antalet lastaxlar

x 100 = Bromstalet

Ett tag bestar av Dalhem SIRJ 3, resgodsvagnen SIRJ F 7, personvagnen GJ
Co 8, personvagnen GJ C 44 och postvagnen GJ CD 43 som exempel.
Bromsen pa SIRJ 3 och SIRJ F7/GJ CD 43 antas vara bemannade och det
innebar 4 respektive 1 bromsaxel. Antalet lastaxlar i taget ar 14 vilket ger
berdkningen 5/ 14 x 100 = 36 som blir bromstalet.

3.7 Bromstalstabell

Efter utrakning av bromstalet for ett tag enligt ovan faststalls tagets sth
genom att anvénda bromstalstabellen nedan.

Ombromstaletér... 1921 2225 = 2629  30-

blirtdgetssth...  15km/t  20km/t  25km/t 30 kmit

Taget i exemplet ovan har ett bromstal pa 36 och det far darmed framforas
med en sth av 30 km/t. Tag med bromstal under 18 far inte framforas.
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4. Under korning och uppehéll

4.1 Bromsning vid nedsatt friktion

Bromsstréckan kan forlangas avsevart vid t.ex. sng, is, I6vfallning, duggregn
efter tidigare torrt vaglag samt pa spar som inte anvands regelbundet.

Man maste darfor anpassa hastighet och bromsningar efter vaglaget for att
med sékerhet kunna stanna i tid utan att skada fordon eller infrastruktur.

4.2 Dragfordonets broms

Nér forarplatsen lamnas ska man kontrollera att trycket i huvudledningen &r
det forvantade. Kontrollera lokbromsen efter att dragfordonet har kopplats
fran eventuella andra fordon.

4.3 Nodbroms

Nodbroms ska endast anvéndas vid fara. Sjunker trycket i huvudledningen
utan att du sjalv har bromsat ska man inte forsoka motverka det med en
losst6t utan stanna och undersoka orsaken.

4.4 Fordon lamnas

Lamnar foraren ett dragfordon tillfalligt ska trycket i huvudledningen sankas
med minst 100 kPa (0.1 bar) om fordonet kan hallas under uppsikt, annars
med 150 kPa (0.15 bar).

Maste en grupp av fordon lamnas utan 6vervakning ska fordonen
nodbromsas, dragfordonets handbroms ska tillséttas och pa 6vriga fordon
ska man minst lagga pa en bromssko eller dra en handbroms per 50 meter
péaborjad vagnslangd. Ar spéret plant méste en bromssko laggas pa i vardera
riktningen.

4.4.1 Fordon lamnas i vagnhall

Nar fordon lamnas i vagnhall ska handbroms vara atdragen pa den vagn som
star narmast vagnhallens bortre gavel. Om handbroms pa sista vagnen inte
finns ska bromsskor pa den axel som &r narmast sparslut, vara anbringade pa
bada ralerna.

4.5 Tjuvbroms

Misstéanker man eller kan man konstatera tjuvbroms, t.ex. genom att fordonet
eller fordonen gar »trogt« ska man stanna for undersokning av fordonen.
Kontrollera
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att slangkopplingarna ar kopplade och de tillhdrande kopplingsventilerna
ar 6ppnade pé de fordon som har inkopplad tryckluftsbroms
att inga handbromsar é&r tillsatta
att risk for brand inte foreligger
att ingen hjulring ar lossnad, att ingen hjulplatta eller hjulringsbelaggning
har uppstatt eller att nagra sprickor har uppstatt i hjulen
Pa fordon med konstaterad tjuvbroms ska bromsen stangas av enligt avsnitt
3.4 Avstangd broms och fordonet ska tas ur trafik vid ankomst till Hesselby
station och atgardas.

4.6 Overtryck

Vid dvertryck, da styrventilens styrkammare hogre tryck én 500 kPa (5 bar),
finns risk for att bromsen inte gar till nar huvudledningens tryck sanks.

For att ta bort 6vertrycket ska fordonets lossningsventil anvdndas — nytt
bromsprov ska utforas efterat!

5. Arbete pé fordon

Vid arbete pa fordons bromssystem ska tryckluftssystemet tommas helt,
A-arbete ska anordnas och fordonen ska forstangas med bromsskor i bada
riktningarna.

Vid arbete under eller mellan fordon déar huvudledningen kan anslutas till
dragfordon, eller till andra fordon som ar anslutna till dragfordon, ska luft-
slangarna kopplas isér och bada kopplingsventilerna 6ppnas pa.
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