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1. Dokumentinformation

1.1 Syfte

Syftet med detta dokument dr att sikerstélla vaxlingsarbetet vid GHJ.
Dokumentet ingér i GHJF 1 Sidkerhetsordning.

1.2 Utgivning och dndring

GHJ (Gotlands Hesselby Jernvég) Trafiksdkerhetsansvarig ansvarar for
utgivning och dndring av innehallet i dokumentet.

Vid éndring av dokumentet ska en ny version ges ut — dndringstryck i form
av 16sa blad eller bliackéndringar forekommer inte.

1.3 Tilldelning

Dokumentet tilldelas medlemmarna av GHJ Jarnvégsbyra,
GHJ kompetensndmnd och all personal i trafiksikerhetstjdnst vid GHJ.

1.4 Dokumenthistorik

Utgéva 1 av GHJF 17 utarbetades av Rasmus Axelsson 2007.
Utgéva 2 utarbetades av Staffan Beijer och Daniel Ahlén 2012 och

innehéller smérre forandringar.
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2. Allmént

Nér denna foreskrift anger »vaxling« och »tdg« menas alltid definition enligt
MRO sio.

2.1 Begrepp

Foéljande begrepp och forklaringar anviands foreskriften. Det finns inget som
hindrar att en person utfor flera uppgifter nedan samtidigt.

Fordonsgrupp — flera fordon som dr mekaniskt sammankopplade

Forare — den som framfor dragfordon

Signalgivare — den som i varje enskilt fall beslutar om igéngséttning av
rorelser

Fordonsrorelse — samlingsnamn pa tag och vixling

Viixlare — all personal som fér vixla

Vixling — vaxling definieras i GHJF 2 Trafiksikerhetsinstruktion under
avsnitt 2.3.1.

Viixlingsledare — den som leder arbetet och dvergripande ansvarar for

sdkerhetsatgérder vid vixling

2.2 Vixlingsledare

Pé varje fordonsrorelse ska det finnas en utsedd vaxlingsledare som leder
fordonsrorelsen dvergripande och som normalt sett &r dess signalgivare.
Vixlingsledaren begér dven tillstdnd hos de ansvariga som kréavs for for-
donsrorelsen.

Under trafikdagar utser tkl, vixlingsledare for véxling medan tagbefal-
havare, som &r vaxlingsledare pa tag, utses genom normal beordring fran
personalfordelaren.

Under arbetsdagar utser arbetsansvarig véxlingsledare och under dressin-
dagar ér de forare som véxlar automatisk vixlingsledare.

Vid véxling med enbart dragfordon 4r foraren signalgivare.

2.3 Redskap

Den som ska anvinda redskap for fordonsrorelse, t.ex. signalredskap och
bromsskor ansvarar for att de finns tillhanda och att det som anvénds ar i
fullgott skick.
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3. Vixlingsarbetets utforande

Vixlingstjanst kréver sérskild forsiktighet av all personal som deltar och
darfor ar det av storsta vikt att alla foljer reglerna och rekommendationerna.
Vid véxling ska de signaler som beskrivs i MRO séo anvindas.

3.1 Klddsel

Vid vixling bor man vara kladd sa att man undviker att snubbla eller fastna i
saker. Man bor dérfor ha hela kldder utan slag, som inte &r for vida och som
halls stingda. Skorna bor ha stilhétta och vid halt vaglag bor halkskydd an-
viandas. Anvénd girna horselskydd och handskar men vélj handskar utan
krage.

3.2 Sparomradet

G4 aldrig i onddan i spéret utan ga istéllet hinderfritt vid sidan om. Passera
bakom fordon i rorelse och ga bara emellan fordon om de med sikerhet inte
kan komma i rorelse, t.ex. fordon som ar sdkrade med bromsskor.

Hjalp till att hélla spdromradet fritt fran foremél som man kan fastna i
eller snubbla pa — var sirskilt forsiktig vid véxlar och korsningar.

Foremaél som inkraktar pa sikerhetszonen for trafikerat spar dr markerade
med gula och svarta rinder. Det kan vara farligt att std mellan ett sddant
foremal och fordon i rorelse eller att luta sig ut fran fordon som ér i rorelse
forbi detta.

3.3 Koppling mellan fordon

Sammankoppling av fordon bor utféras pé rakspéar och bada fordonen maste
sta stilla. Ge noga akt pa fotsteg och andra utskjutande anordningar vid de
dndar dar koppling ska ske. P& personvagnar med dvergangsbryggor maste
man se till att dessa ar uppfillda och lasta. Innan man gér emellan fordon ska
man se till att utrymmet mellan dem ar tillrackligt. Utfor koppling stdende
och undvik knistdende for att ge 6kad rorlighet i hdandelse av att fordonen

kommer 1 rorelse.

3.3.1 Mekanisk ihopkoppling

Vid GHJ anvénds s.k. histkobuffert som standard for att mekaniskt sam-
mankoppla jirnvagsfordon. En héstskobuffert ar ett kombinerat centralkop-
pel och buffert. I buffertens undre del finns ett urtag for en koppelbygel.
Urtaget ger buffertplattan formen av en héstsko med 6ppningen nedat, dérav

namnet.
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Nér tva fordon véxlas ihop, méts histkobuffertarna och fordonen kan
kopplas samman genom att koppelbygeln placeras i urtaget pa respektive
buffert underifran och den i buffertarna med en lassprint.

Ofta hinger den ena koppelbygeln redan i den ena bufferten och vid sam-
mankopplingen lyfts bygeln upp i den andra bufferten sa att koppling kan
ske. P4 vissa fordon finns mojlighet att géra sammankopplingen tétare gen-
om att anvénda ett vred som dr placerat pa buffertens inre del. Spanns kopp-
lingen for hért finns risk for ursparning av fordonen medan for 16sa samman-
kopplingar kan ge ryckig gdng och i vérsta fall sjalvavkoppling. Fordonen
skall darfor dven forbindas, dir sd finns med sidkerhetskedjorna nedanfor
buffertarna.

3.3.2 Koppling av tryckluftslangar

Tryckluftsslangar far bara kopplas ihop eller isdr nér fordonen dr mekaniskt
ihopkopplade. Koppla aldrig isér luftslangar med kopplingsventilerna 6ppna
— de kan da sl upp och orsaka allvarliga personskador. Anvénd alltid horsel-
skydd vid koppling av tryckluftsslangar! Forsok stdnga bada kopplingsven-
tilerna samtidigt.

Slangar som inte anvénds ska vara upphéngda i sina hallare for att und-
vika att partiklar kommer in i luftsystemet. Ténk pa att de minsta kanalerna i
en styrventil kan vara 0.2 mm i diameter och att mycket smé partiklar kan

orsaka bromsstdrningar!

3.3.3 Koppling av kablar

Till vissa fordon vid GHJ dr det mojligt att koppla elkablar, t.ex. den s.k.
snickarfinkan SJ Gp 310033. For att fa koppling in eller ur elkablar méste
dessa fordon vara forstingda med bromsskor och elkabeln far inte vara

belastad med forsorjning av t.ex. maskiner eller lampor.

3.4 Akning pd fordon

Av- och péstigning till och fran fordon i rorelse far endast ske om hastighet-
en hogst motsvarar ldngsam génghastighet d.v.s. 0.5 m/s. Innan du stiger av
fordonet maste du se till att du inte har fastnat i ndgot utskjutande féremal.
Stig bara av fordonet i rérelseriktningen och tiank pa halk- och snubbelrisken
dédr du kommer att stuga av — t.ex. kan vata sliprar vara mycket hala och
vixelklot dr harda!

Nér man dker pa fordon ska man huvudsakligen se framat i rorelse-
riktningen sa att foreméal som kan innebéra fara uppticks i tid. Man ska
anvénda de sirskilda fotsteg och handtag eller plattformar som finns pa de
flesta fordon. Saknas dylika ska man gé bredvid fordonet.
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Lagt sittande fotsteg ska vara utmirkta med gul-svart varningsmarkering
och fér inte anvindas p.g.a. klamrisken vid passage av plattformar och
dylikt.

Téank pa att platlimmar, stolpar m.m. pa 6ppna fordon kan orsaka
olycksfall. Se darfor till att félla ned sidolimmarna och att gavellimmarna &r
fastade i uppritt lage med de fistanordningar som finns for detta.

3.5 Vixling med resande i fordon

Vid véxling med resande i fordon ska storsta forsiktighet iakttas och t.ex. ska
»sakta« alltid ges i god tid innan »stopp«. Om sadana vagnar kopplas fran
dragfordon ska de sékras mot rullning och de fér aldrig ldmnas utan beman-

ning.

3.6 Omldggning av vdxlar och sparspdrrar

Under trafikdagar far vixel i eller viaxel som leder till spér 1-3 inte ldggas
om utan medgivande fran tkl. Vixel fér inte laggas om under ett fordon eller
nir nagot av dess hjul finns p& ndgon del av véixeltungorna.

Naér en klotvéxel ska laggas om ska den alltid foras Sver till det andra &nd-
laget helt. Man maste alltid kontrollera att den anliggande véxeltungan sluter
mot stddrilen och att den franliggande véxeltungan ligger pa tillrackligt av-

stand fran sin stodril.

3.7 Atgdrder fore igangsdttning

Fordonsrorelser far inte séttas igang forrén signalgivare ger signal till detta.
Stannar fordonsrorelsen far den inte sittas igdng igen forrén signalgivaren
ger ny signal. Innan fordonsrdrelsen far séttas igang

ska bromsskor eller liknande vara borttagna,

ska alla bromsar vara lossade,

ska av- och pastigning samt lastning och lossning vara avslutade,

ska sidoddrrar och -grindar vara stingda,

ska vagnsluckor och -lammar vara uppfillda,

ska alla koppel vara ihopkopplade

ska inga kablar vara kopplade till fordonen utifran, och dessutom

ska inga hinder finnas for néra den stillastaende fordonsrorelsen.
Personalen som ska tjanstgora pa fordonsrorelsen ska vara pé plats och vara

medvetna om att rorelsen ska sittas igang.

3.8 Uppsikt i fardriktningen

Uppsikt ska héllas i fardriktningen minst 6ver den stricka som behdvs for att

fordonsrdrelsen ska kunna stanna i tid. Den som haller uppsikt i rorelseriktn-
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ingen maste darfor kunna 6verblicka omradet framfor rorelsen samt anslut-
ande spar.

3.8.1 Uppsikt

Den som haller uppsikten ska befinna sig pa det frimsta fordonet i fard-
riktningen men denne far dven uppsikten fran det nést frimsta fordonet om
fordonet framfor &r sa lagt och kort att man utan problem kan halla uppsikt
over sparet. Den som haller uppsikten ska se till
att sparet ar hinderfritt och farbart
att alla vaxlar och sparspérrar ligger ratt
att inga personer eller andra fordon befinner sig inom sidkerhetszonen
att rorelsen inte fors in Over obevakade vigkorsningar dér personer eller
andra fordon befinner sig
att rorelsen inte fors in 6ver bevakade vigkorsningar dir bevakningen &r
ur funktion
att hastigheten inte ar storre 4n att fordonsrorelsen kan stanna framfor en
vaxel eller sparsparr om ligger fel
Uppsikten halls i forsta hand av signalgivaren, vilket normalt dr vaxlings-
ledaren, men nér ett lok drar vagnar halls uppsikten i fardriktningen i av
foraren. Om ndgon annan pé uppdrag av vaxlingsledaren eller foraren ska
hélla uppsikten ska man samrada om detta.

3.8.2 Placering

Om uppsikt hélls fran marken ska man i forsta hand placera sig framfor
fordonsrdrelsen och i andra hand vid sidan av rorelsen.

Om uppsikten hélls fran fordon ska man placera sig pa det frimsta eller
nést frimsta om fordonet ir kort och 1agt. Ar det inte méjligt ska en signal-
kunnig person hjilpa den som ansvarar for uppsikten och de ska placera sig

sa att de kan halla kontakt med varandra.

3.8.3 Kontakt mellan foraren och den som haller uppsikt

Foraren och den som haller uppsikten i fardriktningen far halla kontakt vis-
uellt eller via radio eller telefon. Om kontakten forloras ska foraren omedel-
bart stoppa rorelsen utom dé kontakten bryts kortvarigt, t.ex. vid koppling,
ging i vixelkurva eller vid passage av ett foremal som bara skymmer sikten
en kort tid.

Vid behov kan en signalkunnig person hjélpa den som haller uppsikt att

repetera signalerna till foraren.

3.9 Rorelser som sker samtidigt

For rorelser som sker samtidigt, se GHJF 2 Trafiksdkerhetsinstruktion.
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3.10 Bromsning

Vid vixling bor man efterstriva att anvdnda samma regler som for tag vad
géller bl.a. bromsforméga. Foraren avgor hur manga fungerande bromsar
som kriavs med héansyn till fordonsrdrelsens sammansattning och dvriga yttre
omsténdigheter, t.ex. viglag och sikt.

Beridknas bromsviagen bli lang ska »sakta« ges i god tid fore »stopp« och
islagshastigheten bor inte Overstiga ganghastighet d.v.s. drygt 3 km/tim eller
0.8 m/s.

3.11 Uppstdllning av fordon

Med uppstillning menas hér nir fordon som stélls upp pé spér utan att kunna
overvakas kontinuerligt. Vid kortare uppehall, t.ex. vid trafikutbyte vid en
trafikplats, ansvarar foraren eller den foraren utser for att fordonen sékras
mot rullning.

Vid uppstéllning av fordon géiller MRO séo § 35:11 dér foraren Gvertar
viaxlingsledarens ansvar. Fordonen ska stills upp hinderfritt och sékras mot
rullning genom att minst ldgga pa en bromssko eller dra en handbroms per
50 meter paborjad vagnslingd. Ar sparet plant kan en bromssko behdvas i
vardera riktningen. Valj i forsta hand att sékra tyngre vagnar. Dragfordons
framdrivningsutrustning ska stoppas sa snart det &r mojligt. Fordon som ska
stdllas upp utomhus ska dven lasas om sé ar mojligt.

3.12 Vixlingsskador

Har ett fordon utsatts for hard stot eller liknande sé att skador kan misstinkas
ha uppstétt eller om fordonet har sparat ur ska fordonet undersokas. Skadade
kopplarhandtag, fotsteg med &khandtag, plattformar ska mérkas ut och skad-
orna ska snarast repareras.

Har en véxel korts upp far den inte anviandas forrédn den undersokts av

GHJ Banchef eller av denne utsedd person.

3.13 Vixling med icke spdrbundna fordon

Vixling med icke sparbundna motordrivna vigfordon som dragfordon, t.ex.
traktor, far bara ske efter att vigfordonet godkints av GHJ Maskinchef.
Vigfordonet ska bl.a. ha 1dmplig fastanordning for koppel och liknande samt
tillracklig broms for en sdker kontroll av rorelsen. Hastigheten fér inte over-
stiga ganghastighet d.v.s. drygt 3 km/tim eller 0.8 m/s. Jairnvagsfordonet far
inte innehalla resande och handbromsarna ska om mojligt bemannas, alterna-

tivt ska rorelsen kunna stoppas med bromssko.
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Vixlar man med en stallina ska denna vara godkidnd av GHJ Maskinchef.
Linan ska vara av stal och ca 5 m lang — den fér bara féstas i koppel eller
sdrskilda 6glor som dr avsedda for &ndamaélet. Vagfordonet far i sddana fall

bara dra jairnvéigsfordonet vid sidan om spéret.

3.14 Vixling for hand

Nér fordon véxlas med handkraft ska det alltid skjutas — drar du fordon kan
du riskera att klammas! Star vid sidan av sparet vind framat i
rorelseriktningen och skjut inte mot bufferten. Ta aldrig spjarn med ryggen i
rorelseriktningen eftersom du da inte har uppsikt i rorelseriktningen och du

kan riskera att snubbla.
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