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1. Dokumentinformation

1.1 Syfte

Syftet med detta dokument ar att sikerstélla ett trafiksdkert handhavande av

bromsen pé jarnviagsfordon. Dokumentet ingér i GHJF 1 Sakerhetsordning.

1.2 Utgivning och dndring

GHJ (Gotlands Hesselby Jernvég) Trafiksdkerhetsansvarig ansvarar for
utgivning och dndring av innehallet i dokumentet.

Vid éndring av dokumentet ska en ny version ges ut — dndringstryck i form
av 16sa blad eller bliackéndringar forekommer inte.

1.3 Tilldelning

Dokumentet tilldelas medlemmarna av GHJ Jarnvégsbyra,
GHJ kompetensndmnd och all personal i trafiksikerhetstjdnst vid GHJ.

1.4 Dokumenthistorik

Utgéva 1 av GHJF 16 Bromsinstruktion utarbetades av Rasmus Axelsson
2007.
Utgéva 2 utarbetades av Staffan Beijer och Daniel Ahlén 2012 och omfattar

smaérre forédndringar.
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2. Allmént

Vid GHJ anvénds for tillféllet tryckluftsbroms endast p4 motorloken littera
Z4p medan &vriga fordon handbromsas i de fall sddan utrustning finns.

2.1 Begrepp

Foéljande begrepp och forklaringar anvands vid GHJ vad géller bromsfore-
skrifterna.

Bromscylinder — en cylinder vars kolv via bromsrorelsen paverkar
bromsblock eller bromsbeligg.

Bromsgrupp — beskriver hur ett fordonsgrupp far vara sammansatt med
hénsyn till fordonens bromslége.

Bromsprov — kontroll av bromsens funktion.

Bromsprovare — den som ansvarar for att bromsprov blir utfort. Tbfh ar
normalt bromsprovare.

Bromsregulator — anordning som oavsett bromsblock- eller beldgg-
tjocklek haller konstant slaglangd hos bromscylinderns kolv — dven slitage
av hjulringarna och bromsskivor kompenseras.

Bromstal — det tal som anger antalet bromsaxlar i procent av antalet last-
axlar (MRO séo § 1:7)

Direktbroms — broms pa dragfordon som endast paverkar dragfordonets
broms.

Handbroms — mekaniskt handmandvrerad broms

Forradsluftsbehdllare — den tryckluftsbehéllare som forser bromscylin-
dern med luft vid tillséttning av bromsen

Huvudbehdllare — den tryckluftsbehéllare som anvénds som magasin for
tryckluft for bromsens laddning och mandvrering

Huvudledning — en genom téget gdende rorledning for tryckluft som ar
avsedd som laddnings- och styrledning for tdgbromsen. I huvudledningen
ingar slangkopplingar och kopplingsventiler.

Kopplingsventil — anordning for att 6ppna och stinga huvudledning nér
luftslangarna kopplas ihop respektive kopplas isar.

Laddning —uppladdning av fordons bromssystem med tryckluft till 500
kPa.

Lastaxlar — enhet som anvénds vid bromsberdkning (se MRO sédo § 1:12)

Lokbroms — bromssystem pa dragfordon som normalt kan mandvreras
med bade direkt- och tdgbromsventil.

Lossning av bromsen — lossning av bromsen och laddning av broms-

systemet.
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Parkeringsbroms — broms som endast dr avsedd att anvéndas da fordonet
star stilla.

Provbromsning — kontroll av att retardationen vid bromsning kdnns rimlig

Slangkoppling — isdrkopplingsbar luftslang som utgor del av huvudledn-
ingen mellan fordon.

Styrkammare — styrkammaren dr styrventilens A-kammare. Tryckskill-
naden mellan trycket i styrkammaren och huvudledningen styr bromsens
tillséttning respektive lossning.

Styrventil — anordning for att kunna styra trycket i bromscylinder i forhall-
ande till trycket i huvudledningen.

Tagbroms — bromssystem som paverkar hela tdget och som normalt
mandvreras med en tdgbromsventil men som dven kan tillséttas t.ex. genom
nodbroms eller slangbrott.

Tagbromsventil — anordning som forare dels anvander for att ladda taget
och dels for att mandvrera tagets och lokets broms.

Tdthetsprov huvudledning — forarens kontroll av att huvudledningen har
tillfredsstdllande tdthet och att bromssystemet ar fardigladdat.

Overladdning — nir fordons bromssystem har hdgre tryck an 500 kPa (5
bar)

Overtryck — nir endast styrventilens styrkammare har hogre tryck in
500 kPa (5 bar)

2.2 Bromsens allmdnna uppbyggnad
2.2.1 Allmént

Bromssystemet dr i allménhet uppbyggt av en tryckluftsdel och en mekanisk
del. Bromsverkan styrs av tryckluftsdelen. Den mekaniska bromsverkan
skapas genom friktion mellan bromsblock och hjulring och/eller genom
friktion mellan bromsbeldgg och bromsskiva. Bromsblocken kan vara av

gjutjérn, fiber- eller sintermaterial.

2.2.2 Bromsutrustning

Pé vagnar kan det finnas mandverutrustning for handbroms och huvud-
ledning for tryckluftsbroms med kopplingsventiler och slangkopplingar
samt, om vagnen &r utrustad med tryckluftsbroms, dven bromscylindrar,
styrventiler, forrddsluftbehéllare, avstangnings- och omstéllningsanordningar
samt lossningsventiler. De mekaniska delarna framgar av principskissen
nedan.

Dragfordon kan dessutom vara utrustade med kompressor, huvud-

behallare, parkeringsbroms, tdg- och lokbromsventiler.
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Bromsblock

Principskiss for ett blockbromsat fordon

2.2.3 Handbroms

Vissa fordon vid GHJ ér utrustade med handbroms som &ven kan anvéndas
som parkeringsbroms. Handbromsen mandvreras normalt med en vev eller
ett hjul med handtag som nér de vrids paverkar bromsdragstdngen som
antingen sitter till eller lossar bromsblockens tryck mot fordonets hjulring.

Vid handbromsning méste huvudledning och styrventiler vara helt tomda
pa luft — annars kan man riskera att handbromsen inte gér att lossa efter
bromsning.

For att fa snabb effekt av handbromsen ska man dra den sa att det behdvs
sa f4 varv som mojligt for att fa full bromsverkan. Nér bromsen lossas ska

tarningen skruvas sa langt det ar majligt.

2.2.4 Tryckluftsbroms

Vissa fordon vid GHJ har en huvudledning som kan kopplas samman med
andra fordons huvudledning. Thopkopplingen sker via kopplingsventiler och
slangar med kopplingsndvar. For att mojliggora riskfri isdrkoppling av luft-
slangarna har varje kopplingsventil en kanal som tommer tryckluften ur

slangarna nér ventilen stings.

2.2.4.1 Tdthet

For att tryckluftsbromsen ska fungera tillfredstdllande maste bromssystemet
vara titt. Ett lackage pa hogst 50 kPa (0.5 bar) under en minut kan dock til-
latas. Vid ett tithetsprov kontrolleras bromssystemets tithet — se vidare av-
snitt 3.2 Tathetsprov.
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2.2.4.2 Laddning

Vid laddning av bromssystemet hojs trycket i huvudledningen genom att
tryckluft fran huvudbehallaren sldpps in i huvudledningen 6ver tagbroms-
ventilen. D& dppnar styrventilen en forbindelse mellan huvudledning och
forradsluftbehallare samt mellan huvudledning och styrkammare. Samtidigt
forbinds bromscylindern med fria luften. Det normala trycket i ett laddat
bromssystem ska vara 500 kPa (5 bar).

2.2.4.3 Bromsning

Vid bromsning med tryckluftsbroms sénks trycket i huvudledningen genom
att huvudledningen sitts i forbindelse med fria luften 6ver en tigbromsventil,
nodbromsanordning eller kopplingsventil. Styrventilen stinger forbindelsen
mellan bromscylindern och fria luften samt forbinder forrddsluftbehéllaren
och bromscylindern. Bromsrorelsen dverfor bromskraften fran bromscylin-

dern till bromsblock/bromsbelégg och bromsen gar till.

2.2.4.4 Lossning

Vid lossning av bromsen hojs trycket i huvudledningen till 500 kPa (5 bar)
genom att tryckluft fran huvudbehallaren sldpps in i huvudledningen 6ver
tdgbromsventilen. Styrventilen 6ppnar da en forbindelse mellan huvudledn-
ingen och fordonets forradsluftbehéllare som fylls. Samtidigt forbinds
bromscylindern med fria luften och bromsen lossar. For fordon med enkel
styrventil innebdr dven en liten hdjning av trycket i huvudledningen att
bromsen lossar helt.

2.3 Luftslangar
Se avsnitt 3.2 Koppling av tryckluftslangar i GHJF 17 Véxlingsinstruktion.
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3. Funktionskontroll av bromssystem

Se dven MRO sdo § 40 Bromsforeskrifter for tag.

3.1 Allmdnt

Fore bromsprov ska foraren och bromsprovaren kontrollera
att bromsblocken ér 1 brukbart skick, t.ex. att blocken inte har
genomgaende sprickor
att tjockleken pa gjutjarnsblock inte pa nagot stille understiger 10 mm pa
blockets utsida
att inga slangkopplingar for huvudledning dr kopplade mellan dragfordon
och vagnar eller mellan nagra vagnar samt att tillhérande kopp-
lingsventiler ar stingda
att 6vriga slangar ar upphéngda i sina hallare och tillhdrande kopplings-
ventiler ar helt stingda
att parkerings- eller handbroms &r helt lossad
Innan kopplingsnévar kopplas samman ska gummipackningen kontrolleras
och skadad packning ska bytas. Grus och andra fororeningar ska avlagsnas.
Omedelbart efter att slangarna har kopplats samman ska de tillhdrande
kopplingsventilerna dppnas helt.

3.2 Tdthetsprov

Téthetsprov bromssystem ska utforas fore alla bromsprov. Téthetsprov
bromscylinder ska utféras om trycket i huvudledningen sjunker mer &n 20
kPa (0.2 bar) under 6nskad niva.

3.2.1 Téthetsprov bromssystem

Vid téthetsprov av bromssystemet provas titheten i hela bromsystemet med
undantag for bromscylindern. Bromssystemet ska vara laddat och trycket
huvudledning ska vara 500 kPa (5 bar). Sedan laggs tagbromsventilen i
mittlige — da stings forbindelsen mellan huvudbehéllaren och huvudled-
ningen. Eventuella lackage pa bromsystemet med undantag av bromscylin-
dern uppticks genom trycket i huvudledningen sjunker — trycket far bara
sjunka 50 kPa (0.5 bar) under en minut.

Om trycket sjunker mer dn 50 kPa (0.5 bar) under en minut ska man téta
de lackage man kan uppticka och sedan utfors ett nytt tathetsprov. Blir inte
bromssystemet titt ska om mdjligt bromsen stéingas av pa fordonet och &t-

gérdas, annars ska fordonet tas ur trafik for atgird.
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3.2.2 Téathetsprov bromscylinder

Vid téithetsprov bromscylinder provas titheten i bromscylindern och utfors
genom att ldgga tdgbromsventilen i nddbromsldge — da stings forbindelsen
mellan bromscylindern och fria luften samt férbinds forrddsluftbehallaren
och bromscylindern. Sedan kontrolleras det fran fordon med fungerande
tryckluftsbroms om det hors nagot lackage fran t.ex. styrventiler eller broms-
cylindrar samt om bromsen lossar.

Lossar nagon broms av sig sjdlv ska om mojligt bromsen stingas av pa
fordonet och étgirdas, annars ska fordonet tas ur trafik for atgard. Orsaken

kan vara att styrkammaren eller bromscylindern &r otéta.

3.3 Bromsprov

Pé alla fordon som ingar i tdg ska bromsarnas funktion alltid provas innan
tdgs avgang

da taget ska avga fran Hesselby for forsta gangen for dagen,

dd fordon har kopplats till eller fran tag,

dd 1 6vrigt personalen misstinker fel pa bromsen
Foraren ansvarar for att bromsprov blir utfért. Under arbetsdagar beddmer

foraren nir bromsprov behdver utforas.

3.3.1 Handbromsade fordon

Bromsprov pa handbromsat fordon utférs genom att den som ska mandvrera
handbromsen pé fordonet i bromsprovares narvaro skruvar handbromsen sa
att tirningen hamnar sa langt upp det gar. Sedan kontrolleras att bromsblock-
en med kraft ligger an mot hjulen. Dérefter skruvas handbromsen sa att tirn-
ingen sitter sa 1&ngt ned det gar. Sedan kontrolleras att bromsblocken inte
med kraft ligger an mot hjulen.

3.3.2 Tryckluftsbromsade dragfordon

Bromsprov pa dragfordon med fungerande trycklufts utférs genom att fora-
ren sdnker trycket i huvudledningen motsvarande en normal driftsbromsning.
Sedan kontrolleras att bromsblocken med kraft ligger an mot hjulen pa de
fordon dar tryckluftsbromsen ar inkopplad. Foraren lossar da tryckluftsbrom-
sen utan att géra nagon losstot. Sedan kontrolleras att bromsblocken inte
med kraft ligger an mot hjulen pa samma fordon som innan.

Vid behov anvinds handsignalerna i MRO séo § 9:1c, j och k. Fungerar
inte bromsen tillfredsstéllande pa nagot fordon ska bromsprovet géras om pa
det fordonet. Lackage i bromssystemet som beddms kunna paverka
tryckluftbromsens funktion ska atgirdas.

Bromsprovaren ska underrétta féraren om bromsprovets resultat.
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3.4 Avstingd broms

Bromsen ska stidngas av

om inte tryckluftsbromsen inte gar till trots att tryckluft finns i fordonet

om bromsen inte lossar av annan anledning dn 6vertryck

om bromsblocken ir tunnare dn 10 mm

om risk finns att bromsblocken kan svinga runt

om bromsen sjilvlossar, eller

om bromsen av ndgon annan anledning inte fungerar tillfredsstéllande
Nér en broms har sténgts av ska tagets forare underrittas. Pa fordon dir
bromsblock riskerar att svinga runt kan man forsdka justera bromsregula-

torn.
3.4.1 Tomning av avstingd broms

3.4.1.1 Bromssystem med gradvis lossningsbar styrventil
For att tomma ett bromssystem med gradvis lossningsbar styrventil (typ KE)
laggs avstangningshandtaget i ldge S, man drar i lossningsventilen och

kontrollerar att bromsen ér loss som vid ett bromsprov.

3.4.1.2 Bromssystem med enkel styrventil

For att tomma ett bromssystem med enkel styrventil (typ Knorr, Westing-
house och New York) dér lossningsventilen ar ansluten till forradsluftbehal-
laren ska huvudledningen laddas, bromsen sténgs av, lossningsventilen 6pp-
nas och slutligen kontrollerar man att bromsen dr loss som vid ett broms-
prov.

Om bromsen inte lossar trots att den &r stingd och tomd inkopplas den
under ett kort 6gonblick, varvid styrventilen gar dver i lossldge. Bromsen
stangs sedan och lossningsventilen Gppnas.

Om lossningsventilen &r ansluten direkt till bromscylindern (t.ex. pa lok
med enkel styrventil som Z4p) ska huvudledningen tommas, lossnings-
ventilen &ppnas, bromsen stings och slutligen kontrollerar man att bromsen

ar loss som vid ett bromsprov.

3.5 Provbromsning

En rorelse ska provbromsas sé att foraren kan f& uppfattning om bromsens
verkan motsvarar forvantningarna. Provbromsningen ska motsvara en nor-
mal driftbromsning, och bor utféras pa sa horisontell bana som mgjligt och
gérna pa rakspar. Provbromsning ska goras efter avgang frén en plats dér

bromsprov har utforts eller om forarbyte har skett.
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3.6 Bromsberdkning

For berdkning av bromstal anvinds dessa principer. For en 6verforingsvagn
eller en 6ppen vagn som ér létt lastad eller helt tom rdknas hélften av
vagnens axlar som lastaxlar. P4 6vriga vagnar riknas varje axel som en
lastaxel. Pa lok riknas varje axel som en dubbel lastaxel.

Med bromsaxel menas en lastaxel diar handbromsen adr bemannad eller dir
tryckluftsbromsen dr inkopplad. P& vagnar riknas en lastaxel som hand-
bromsas som en halv bromsaxel medan en lastaxel som tryckluftsbromsas
riknas som en hel bromsaxel. P4 lok rdknas varje axel som en dubbel broms-
axel.

Tabellen nedan visar fordonen som 4r i trafik vid GHJ. Inlénade fordons
last- och bromsaxlar faststélls av GHJ maskinchef med hjilp av uppgifter
fran fordonets dgare och principerna ovan.

Beteckning Vagnsaxlar Lastaxlar Bromsaxlar

SIRJ 3 Dalhem

—
(e
@)

SCA 16 Cementa

SJ Z4p 312, 320, 397

SIRJ F 7

GJCo 8

GJCD 43

GJ C44

SJ Bop 876

SSA 107

SSA Q 022

KIRJ 1340

WD | WD

SGJ P 430

SSA 1806

GJ 1812

SJ Gsp 300411

SJ Gp 310033

SJ NNsp 320576

SJ NNsp 320996

SSA 107

GHJ Qolp 970

BRI NN ININN N RN N RN W]
NN = NN N == == O A NN RN D

(==l S A S = = = = = = e k= R = N

GHJ Qolp 971

Ett fordon som vdger mycket och som bromsar mycket paverkar den totala

bromsféormagan mer &n ett fordon som véger mindre och som bromsar
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mindre. Darfor har antalet last- och bromsaxlar satts hogre for tunga &n for
latta fordon.
Bromstalet for en rorelse beridknas med denna formel — bromstalet

avrundas nedat till ndrmaste heltal.

Det totala antalet bromsaxlar

x 100 = Bromstalet
Det totala antalet antalet lastaxlar

Ett tdg bestar av Dalhem SIRJ 3, resgodsvagnen SIRJ F 7, personvagnen GJ
Co 8, personvagnen GJ C 44 och postvagnen GJ CD 43 som exempel.
Bromsen pé SIRJ 3 och SIRJ F7/GJ CD 43 antas vara bemannade och det
innebdr 4 respektive 1 bromsaxel. Antalet lastaxlar i taget &r 14 vilket ger
berdkningen 5/ 14 x 100 = 36 som blir bromstalet.

3.7 Bromstalstabell

Efter utrdkning av bromstalet for ett tdg enligt ovan faststills tagets sth
genom att anvianda bromstalstabellen nedan.

Om bromstalet ar... 19-21 22-25 26-29 30-

...blir tigets sth... 15 km/t 20 km/t 25 km/t 30 km/t

Téget i exemplet ovan har ett bromstal pa 36 och det far dirmed framforas
med en sth av 30 km/t. Tadg med bromstal under 18 far inte framforas.
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4. Under korning och uppehéll

4.1 Bromsning vid nedsatt friktion

Bromsstrackan kan forldngas avsevért vid t.ex. sno, is, 16vfallning, duggregn
efter tidigare torrt viglag samt pa spar som inte anvinds regelbundet.

Man maéste darfor anpassa hastighet och bromsningar efter viglaget for att
med sédkerhet kunna stanna i tid utan att skada fordon eller infrastruktur.

4.2 Dragfordonets broms

Niér forarplatsen 1dmnas ska man kontrollera att trycket i huvudledningen &r
det forvintade. Kontrollera lokbromsen efter att dragfordonet har kopplats

fran eventuella andra fordon.

4.3 Nodbroms

Nodbroms ska endast anvindas vid fara. Sjunker trycket i huvudledningen
utan att du sjdlv har bromsat ska man inte férsoka motverka det med en
losstot utan stanna och undersdka orsaken.

4.4 Fordon ldmnas

Lamnar foraren ett dragfordon tillfalligt ska trycket i huvudledningen sénkas
med minst 100 kPa (0.1 bar) om fordonet kan hallas under uppsikt, annars
med 150 kPa (0.15 bar).

Maste en grupp av fordon lamnas utan 6vervakning ska fordonen
nddbromsas, dragfordonets handbroms ska tillséttas och pé 6vriga fordon
ska man minst ldgga pé en bromssko eller dra en handbroms per 50 meter
paborjad vagnslingd. Ar sparet plant maste en bromssko ldggas pa i vardera

riktningen.

4.5 Tjuvbroms

Misstanker man eller kan man konstatera tjuvbroms, t.ex. genom att fordonet
eller fordonen gér »trogt« ska man stanna for undersokning av fordonen.
Kontrollera

att slangkopplingarna dr kopplade och de tillhérande kopplingsventilerna

ar 6ppnade pa de fordon som har inkopplad tryckluftsbroms

att inga handbromsar r tillsatta

att risk for brand inte foreligger

att ingen hjulring &r lossnad, att ingen hjulplatta eller hjulringsbeldggning

har uppstatt eller att nagra sprickor har uppstétt i hjulen

GHJF 16 Bromsinstruktion Sidan 13 av 14
Utgava 2 Galler fr.o.m. 2012-06-01 Utskriven 2012-02-29



P& fordon med konstaterad tjuvbroms ska bromsen stingas av enligt avsnitt
3.4 Avstingd broms och fordonet ska tas ur trafik vid ankomst till Hesselby
station och atgirdas.

4.6 Overtryck
Vid 6vertryck, da styrventilens styrkammare hogre tryck an 500 kPa (5 bar),

finns risk for att bromsen inte gar till nir huvudledningens tryck sénks.
For att ta bort dvertrycket ska fordonets lossningsventil anvdndas — nytt
bromsprov ska utforas efterat!

5. Arbete pé fordon

Vid arbete pé fordons bromssystem ska tryckluftssystemet tommas helt,
A-arbete ska anordnas och fordonen ska forstdngas med bromsskor i bdda
riktningarna.

Vid arbete under eller mellan fordon dér huvudledningen kan anslutas till
dragfordon, eller till andra fordon som &r anslutna till dragfordon, ska luft-
slangarna kopplas isdr och bada kopplingsventilerna Gppnas pa.
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